Uppsavjaskolans skolregler 2026-08-17

Nér vi foljer skolans gemensamma regler blir skolan en trygg och lugn plats dar alla far

mojlighet att arbeta i ro och ta ansvar for varandra. Reglerna gor det tydligt vad som galler

och bidrar till att alla kanner sig trygga. Om reglerna inte foljs ingriper vuxna med stdd och

vagledning, sa att eleven kan forsta situationen och gora battre val framéver. Oftast racker

detta for att skapa en positiv forandring. Reglerna galler i skolans alla lokaler samt pa

skolgarden.

1. Arbetsro och studiemiljo

Elever ska delta under hela lektionen och arbeta lugnt pa sin plats och samt inte stora
undervisningen.

Elever ska lyssna aktivt ndr ndgon annan pratar.

Elever ska racka upp handen och invanta sin tur.

2. Trygghet och sdkerhet

Elever ska delta i lek och aktivitet pa ett satt som inte riskerar att nagon skadas.
Elever ska folja regler i lekar och aktiviteter samt f6lja personalens instruktioner
Elever ska rora sig lugnt och visa hansyn till andra i skolans lokaler.

3. Sprak och bemétande

Elever ska tilltala andra respektfullt och anvanda ett vardat sprak.
Elever ska visa omtanke genom att samarbeta och inkludera andra.

4. Ansvar och ordning

Elever ska ta ansvar for sitt skolarbete, komma i tid och ha med ratt material.

Elever ska halla ordning pa sina och skolans saker samt behandla material varsamt.
Elever ska bidra till en ren och trivsam miljé genom att plocka upp efter sig och anvdnda
papperskorgar.

5. Rast och utemiljo

Elever ska vistas utomhus pa raster om inget annat 6verenskommits med personal.
Elever ska folja rasttider och halla sig inom skolans omrade.



e Elever ska lyssna pa alla rastvardar och félja deras anvisningar.

e Elever tar inte med egna leksaker till skolan.

e P3stora gungan far man vara 5 elever samtidigt (ak F) och 4 elever samtidigt (dk 1-5).

e P3allt som det blir k6 pa anvands 5-minutersregeln. Man maste sta kvar for att ko-platsen
ska galla.

e Elever spelar fotboll pa fotbollsplanerna. Annat bollspel sker pa basketplanen, vid
bollplanket samt i Kingrutorna.

e Elever ska respektera andras kojor och snébyggen. Man far bygga vidare, men inte riva,
forstora eller ta pinnar till sin egen koja.

e Pulkadkning ska ske i pulkabacken och hjalm ska anvédndas.

e Elever far inte kasta sndbollar, kottar eller annat.

6. Elevers mobiler, smartklockor och anvandning av digitala verktyg

e Mobiltelefoner och smarta klockor far inte anvandas inom skolans omrade (lokaler och
skolgard). Vid skoldagens start samlas de in av personal.

e Utrustningen forvaras inlast under dagen och aterlamnas av personal efter skol- eller
fritidsdagens slut.

e Skolans digitala verktyg ska endast anvandas for skoluppgifter.

Exempel pa atgdrder vid regelbrott
Om en skolregel inte foljs arbetar vi stegvis med olika atgarder. De férsta atgarderna pa listan
ar mer vanliga och om dessa inte racker till anvdnds de senare atgarderna pa listan.

e Direkta tillsdgelser och samtal
Paminnelser, enskilda samtal och att forklara konsekvenser av beteendet.
e ”Gor om — gor ratt” och aterstillande handlingar
Elever far ratta sitt beteende, be om ursakt eller reparera relationer/skador.
e  Flytt eller paus
Byta plats i klassrummet, ta paus utanfor klassrummet (utvisning) eller arbeta enskilt.
e Omhindertagande av féremal
till exempel mobiltelefoner, leksaker
o Tillfdlliga avstangningar eller begransningar
till exempel Kvarsittning — tid for att kompensera utebliven undervisningstid utifran
elevens beteende. Avstangning fran fotbollsplan, bollférbud eller att behéva vara med
vuxen. Byta zon eller bli avstangd fran vissa omraden under en period.
e Kontakt med vardnadshavare
Vid upprepade regelbrott eller da skolpersonal bedomer att en allvarlig handelse har
skett, framtagande av gemensam handlingsplan skola och vardnadshavare. Tid for
uppféljning av handlingsplan bokas in.



o Aterstillande/kompensation vid skadegérelse
Stada, laga, “jobba av” eller pa annat satt ta ansvar for forstort material.

e Elevens skriftliga reflektioner kring beteendet. Oka elevens férstdelse fér konsekvenser
av sitt beteende.

e Stodinsatser via skolans personal Elevhalsan kopplas in. Tillfalligt forstarkt vuxenstod
eller omfordelning av resurspersonal.

o Samtal med rektor

Disciplinara atgarder enligt skollagen

e Utredning infor eventuella disciplinara atgarder.

e Utredning for sarskilt stod vid behov.

o Skriftlig varning, ska innehalla information om vilka atgarder som kommer att vidtas om
eleven inte andrar sitt beteende.

e Omplacering inom skolan, placering utanfor skolan.

e Avstangning

o Nekat tilltrade till skolan

Skyldighet att anmala brott

Om det kan misstankas att en elev pa skolan begatt ett brott, ska rektor anmala brottet till
polisen om det inte finns 6vervdgande skal som talar emot en anmalan. Las mer har


https://www.skolverket.se/larande-och-trygghet/trygghet-vardegrund-och-arbetsmiljo/brottsforebyggande-arbete/sakerhetsarbete-i-brottsforebyggande-syfte/skyldighet-att-anmala-brott

